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Nka Kartlaggning av konsekvenser
av Covid-19 for anhoriga

Regeringsuppdrag, aug 2020 — mars 2021

Metod

« webbenkater till 800 anhodriga och anhorigkonsulenter och fokusgruppsintervjuer
med 50 personal och representanter for idéburna organisationer

Anhorigas situation paverkas

« omfattningen dkar, halsan paverkas negativt, sociala natverket reduceras,
ekonomin paverkas i mindre utstrackning

Stodet till anhoriga paverkas

» reduceras, stalls in eller skjuts upp och forandrats till mera digitala och
utomhusformer

Paverkan pa personal om ger stod till anhoriga
» |vissa fall andra uppgifter och okad digitalisering



Nka

e Rekommendationer

Kort sikt
« Anpassat stod

« Utveckla den digitala
kompetensen

* Information och
skyddsutrustning

Lang sikt

Anhorigperspektivet behover
starkas under pandemier och
Kriser

Lagstiftning for att sakra kris-
/pandemianpassat anhorigstod

Involvera anhorig i
beredskapsplaneringen

Utbildning kring anhorigfragor
och stod till anhoriga under
pandemier och andra kriser

Forskning och utveckling
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Netonel kompetenscanzum anhia Barn som anhﬁriga

Paverkan pa barnen

« Gruppen blivit ytterligare
osynlig och svar att na

« Storre omsorgsborda
« Uteblivet eget stod

« Starkt begransat natverk

Rekommendationer
Information och delaktighet

Oppen skola med aktiv
elevhalsan

Stodverksamhet
Utbildning for personal

Forskning och utveckling



INTERNATIONAL

YOUNG
CARERS

DHLINE

CONFERENCE

Digital, flexibel internationell konferens,
3-5 maj

Socialminister Lena Hallengren,
EU-kommissionar Helena Dalli och
professor Elizabeth Hanson inledningstalar

Narmare 100 presentationer fran mer an
20 lander

Information och anmalan: www.anhoriga.se
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