4. Likemedelshantering
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Dokumentets syfte

Riktlinjer ar en politiskt beslutad vagledning som anger ramarna for handlings-
utrymmet gallande det specifika omradet som riktlinjerna galler.

Dokumentet galler for

"MAS riktlinjer hélso-och sjukvdrd, Danderyds kommun " géller for vardgivare och
dess verksamheter som bedriver hélso-och sjukvard inom kommunens egen regi
samt privata utforare enligt avtal med kommunen.

Bakgrund

Enligt halso-och sjukvardforordningen ska kommunens medicinsk ansvariga
sjukskoterska ansvara for att patienten far en saker och andamalsenlig halso-och
sjukvard av god kvalitet inom kommunens ansvarsomrade?

For att sakerstalla en saker och andamalsenlig halso- och sjukvard ska vardgivaren
uppratta rutiner utifran MAS riktlinjer som ar relevanta for verksamheten och som
anpassas efter lokala forutsattningar.

De lokala rutinerna ska ha en tydlig koppling till halso-och sjukvardspersonalens
kompetensomraden samt vara val kanda och latt tillgangliga for personalen.

Lokala rutiner ska &ven innefatta reservrutiner och beakta att verksamheten ska
kunna bedrivas under kris, extraordinara handelser och hojd beredskap. Vésentliga
rutiner ska finnas utskriva i handelse av driftstopp.

1 4 kap. 68 Halso-och sjukvardsforordningen
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Inledning

Med ldkemedelshantering avses ordination (vilket innefattar
lakemedelsgenomgangar och lakemedelsberattelse), iordningstallande,
administrering/6verlamning, rekvisition av lakemedel, kontroll och férvaring av
lakemedel.

Vardgivaren ska ta stallning till om patienten har méjlighet att sjalv ansvara for sin
lakemedelsbehandling eller om hela eller delar av hanteringen ska ¢vertas av halso-
och sjukvardspersonal. Stallningstagandet ska utga fran patientens 6nskemal och
individuella forutsattningar och ska dokumenteras i patientens journal?.

Riktlinjen galler endast nér hela eller delar av ansvaret for lakemedelshantering
overtas av halso- och sjukvarden.

Ansvar och kompetens

Vardgivaren ar skyldig enligt patientsakerhetsforordningen att hantera lakemedel
pa ett betryggande satt och att folja Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad
om ordination och hantering av lakemedel®.

Vardgivaren ansvarar for att det finns processer och aktiviteter med lokalt
anpassade rutiner och instruktioner inom lakemedelshantering for att sakerstélla att
verksamheten uppfyller kraven for ledningssystem for systematiskt
kvalitetsarbete®.

Vardgivarens lokala rutiner och instruktioner ska belysa patientsakerheten i alla led
i lakemedelshanteringen, beskriva ett bestamt tillvagagangssatt for hur respektive
aktivitet ska utféras samt ange ansvars- och arbetsférdelning i verksamheten
gallande de olika aktiviteterna inom lakemedelshantering®.

Verksamhetschef enligt HSL ska utse en namngiven sjukskoterska med ansvar for
att rekvirera lakemedel till akutlakemedelsforradet samt att utse en namngiven
sjukskaterska for kontroll av narkotiska lakemedel (far ej vara samma person).
Verksamhetschef enligt HSL ansvarar for att det gérs bedémning att sjukskdéterska
med forskrivningsratt uppfyller regelverkens krav.

Sjukskoterska med omvardnadsansvar har ett dvergripande ansvar for den enskilde
patientens lakemedelshantering och att den sker pa ett for patienten sakert sétt.

Sjukskoterskestuderande far endast iordningstalla, 6verlamna och administrera
lakemedel under tillsyn av en legitimerad sjukskdéterska. Detsamma géller for
personer som gor praktisk tjanstgoring i syfte att fa svensk legitimation som
sjukskdoterska. Den legitimerade sjukskdterskan har alltid ansvar for de uppgifter
som studenten utfor®,

210 kap. 1 § HSLF-FS 2017:37

8 HSLF-FS-2017:37

4 SOSFS 2011:9

54 kap. 2 § HSLF-FS 2017:37 samt 4 kap. 4 § andra stycket SOSFS 2011:9
87 kap. 7 8§ HSLF-FS 2017:37
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Ordination

Lakemedelsordination

Ett l1akemedel ska ordineras skriftligt och vara signerad innan lakemedlet
iordningstélls, administreras eller 6verlamnas Undantag kan goras i situationer dar
patienten behdver omedelbar behandling. Patientansvarig ldkare ansvarar for att
lakemedelsordinationer ar aktuella och uppdaterade.

Vardgivaren ansvarar for att verkstélla och félja upp att lakarens ordinationer
efterlevs samt att uppméarksamma lékare nar recept ar slutexpedierade eller
ordinationer behdver forlangas.

Muntliga ordinationer

Ett lakemedel far ordineras muntligen endast nér en patient behéver omedelbar
behandling. Sjukskdterska som tar emot muntlig ordination ska dokumentera vid
ordinationstillfallet. I undantagsfall kan det ske senare men ska da goras sa snart
som mojligt efter att muntlig ordination givits’.

Dokumenterade uppgifter fran muntlig lakemedelsordination ska minst innefatta:

namnet pa ordinerande lékare
tidpunkten for ordinationen
lakemedelsnamn eller aktiv substans
lakemedelsform

lakemedlets styrka

dosering

administreringssatt
administreringstillfallen

. lakemedelsbehandlingens langd

10. ordinationsorsak

11. nér och hur lakemedelsbehandlingen ska foljas upp eller avslutas

©Wo~NoTrwd

Uppgiften om dosering ska anges i ett strukturerat format.
Om doseringen anges som en vidbehovsordination, ska dven uppgiften om maxdos
per dygn dokumenteras.

Dosjustering av sjukskoterska

Aven om en sjukskoterska inte har behdrighet att ordinera ett visst lakemedel far
han eller hon justera doseringen i en lakemedelsordination i de situationer dar
doseringen &r beroende av en patients individuella mal- eller matvarden. Exempel
kan vara warfarin dar dosen justeras utifran PK (INR)-vérde och behandling med
insulin dar dosen justeras utifran blodsockervarde. Doseringen far justeras endast
om det ar forenligt med en god och saker vard av patienten och den ska goras med
utgangspunkt av patientens behove.

Vardgivaren ska i lokala rutiner beskriva om och i sa fall vilka lakemedel som en
sjukskoterska far dosjustera och vilken kompetens som en sjukskoterska ska ha for
att fa gora en justering av dosering for en specifik lakemedelsbehandling®.
Beddmning och beslut som ligger till grund for rutinen ska goras i samrad med
lakarorganisation eller ansvarig l&kare. En justering av dosen innebdr inte en

76 kap. 13 § HSLF-FS 2017:37, 6 kap. 15 § HSLF-FS 2017:37
86 kap 8 § HSLF-FS-2017:37
° 6 kap. 18 § HSLF-FS 2017:37
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andring av ordinationen utan ar en dosjustering inom ramen fér den givna
ordinationen. Nar en dosering har justerats ska det dokumenteras i
patientjournalen.

Generella direktiv

Generella direktiv galler endast inom vard-och omsorgsboende for ldre.
Lakarorganisationen kan utfarda generella ordinationer som gor det mojligt att vid
behov ge patienter ldkemedel utan att det finns en individuell ordination. De
generella ordinationerna géller endast for de patienter inom den verksamhet som
avses och som dr listade hos den lakarorganisation som har utfardat generella
direktiv.

Innan ett lakemedel med stod av ett generellt direktiv iordningstalls och
administreras eller 6verlamnas till en patient ska sjukskoterskan gora en
beddmning av patientens behov av lakemedlet samt kontrollera ldkemedlets
indikation och kontraindikationer®.

Det &r sérskilt viktigt att kontrollera eventuell verkanslighet och interaktioner med
ovriga lakemedel som patienten &r ordinerad. Det &r dven viktigt att kontrollera
vilka lakemedel patienten redan har ordinerats sa att dubbelmedicinering undviks.
Beddmning och administrering eller 6verlamning ska dokumenteras i
patientjournalen.

Vardgivaren ska sakerstalla att listan 6ver lakemedel enligt generella direktiv ar
aktuell och signerad av ansvarig lakare. Listan ska finnas latt tillganglig i
verksamheten for tjanstgdrande sjukskéterskor.

Behorighet for sjukskoterska att forskriva och ordinera lakemedel

En sjukskoterska kan av Socialstyrelsen fa forskrivningsratt efter att ha uppfyllt
vissa utbildningskrav’. Vilka lakemedel som far forskrivas framgar av
Lakemedelsverkets foreskrifter'?. En sjukskoterska som har genomgatt antingen
specialistutbildning till distriktsskoterska eller specialistutbildning inom hélso- och
sjukvard for barn och ungdomar ar behorig att ordinera lakemedel for vaccination i
enlighet med Folkhalsomyndighetens foreskrifter och rekommendationer.

Vardgivare som har personal med rétt att forskriva och ordinera lakemedel
ansvarar for att sjukskdterskans utbildningar uppfyller stéllda krav enligt
foreskrifterna samt att gora en behovs- och lamplighetsbeddmning innan
forskrivning och ordination utfors. Beddmningen ska dokumenteras.

Lakemedelslista

Lakemedelslistan utgdr den samlade dokumentationen Gver patientens ordinerade
lakemedel och ar en journalhandling. Om aktuell lakemedelslista forvaras pa flera
stallen maste det tydligt framga i lokal rutin vilket av exemplaren som ska vara
originalhandling eller kopia. Det bor dven framga pa lakemedelslistan om det ar
original eller kopia. Vid lakemedelsandringar ska originalet sparas i journalen och
kopian kasseras.

106 kap 78 HSLF-FS-2017:37 samt 8 kap. 11 § HSLF-FS 2017:37
11 HSLF 2018:43)
12 HSLF-SF 2021:75 samt HSLF-SF 2022:56
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Lakemedelsgenomgangar

Lakaren ansvarar for lakemedelsgenomgangar. Det 6vergripande syftet ar att 6ka
kvaliteten och sakerheten i lakemedelshehandlingen for patienter med manga
lakemedel eller da det rader oklarheter kring val av och effekter av behandlingen.

Enkel lakemedelsgenomgang ska erbjudas patienter som &r 75 ar eller aldre och
som ar ordinerade minst fem lakemedel. Patienter pa véard-och omsorgshoende for
aldre ska erbjudas lakemedelsgenomgang vid inflyttning och darefter arligen.
Patienter som ar 75 ar eller aldre och som &r ordinerade minst fem ldkemedel inom
gruppbostad/servicebostad LSS och socialpsykiatri ska erbjudas enkel
lakemedelsgenomgang vid besok hos lakare i 6ppenvard eller vid paborjad
hemsjukvard®®.

Enkel lakemedelsgenomgang ska dven erbjudas till patienter som har
lakemedelsrelaterade problem eller dar det finns misstanke om sadana problem?**.

Fordjupad lakemedelsgenomgang ska erbjudas den patient som efter en enkel
lakemedelsgenomgang har kvarstaende lakemedelsrelaterade problem eller dér det
finns en misstanke om sadana problem?,

Vardgivaren ska halla sig underrattad nar lakemedelsgenomgangar ska genomféras
och planera for detta i samrad med ansvarig lakare. Lakemedelsgenomgang ska sa
langt som majligt utformas och genomforas i samrad med patienten.

Vardgivaren ansvarar for att informera lékare vid forandringar eller symtom
avseende patientens halsotillstand och lakemedelsbehandling. Standardiserade
beddémningsmetoder for att identifiera symtom som kan ha samband med
patientens lakemedelshehandling eller halsotillstand bor anvandas, exempelvis
PHASE-proxy, PHASE-20.

lordningstallande av lakemedel

Vardgivaren ska sékerstalla att den halso- och sjukvardspersonal som
iordningstéller och administrerar eller Gverlamnar ett lakemedel till en patient har
tillgang till patientens samlade uppgifter om lakemedelsordinationen?®,

Studenter som genomgar verksamhetsforlagd utbildning och de personer som
enligt beslut av Socialstyrelsen gor praktisk tjanstgoring i syfte att fa svensk
legitimation som sjukskoterska far iordningstalla, administrera och dverlamna
lakemedel under tillsyn av halso- och sjukvardspersonal i verksamheten®’.

Rimlighetsbedémning och kontroll

Halso- och sjukvardspersonal som iordningstéller lakemedel ska gora en
rimlighetsbedémning av saval den ordinerade som den iordningstéllda dosen®.

311 kap. 3 § HSLF-FS 2017:37
1411 kap. 4 § HSLF-FS 2017:37
1511 kap. 10 8§ HSLF-FS 2017:37
16 8 kap. 1 § HSLF-FS 2017:37
177 kap. 7 8§ HSLF-FS 2017:37

18 8 kap. 5 § HSLF-FS 2017:37
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Halso- och sjukvardspersonal som iordningstaller ett lakemedel ska mot den
dokumenterade ordinationen kontrollera®®:

1. patientens identitet,

2. lakemedelsnamn eller aktiv substans,
3. lakemedelsform,

4. lakemedlets styrka,

5. dosering,

6. administreringssatt, och

7. tidpunkt for administrering

Nar iordningstéllande har gjorts ska det i journalhandling framga vem som
iordningstéllt och nér det har gjorts.

Markning av iordningstéllda lakemedel
Ett iordningstallt 1dkemedel som inte omedelbart administreras eller dverlamnas till
en patient ska markas med uppgifter om?

1. patientens identitet,

2. lakemedelsnamn eller aktiv substans,

3. lakemedlets styrka,

4. tidpunkten for iordningstéllandet,

5. tidpunkten for administreringen eller éverlamnandet,

6. vem som har iordningstallt ldkemedlet, och

7. sadana 6vriga uppgifter som behdvs for en saker hantering av lakemedlet.

Dosdispenserade lakemedel

Inom iordningstallande ingar att halso-och sjukvardspersonal kontrollerar innehall i
pasar med dosdispenserade lakemedel innan administrering eller 6verlamning till
patient sker. Fel som upptécks i dospase ska omgaende meddelas dosleverantoren
pa avsedd avvikelseblankett som finns att tillga pa dosleverantorens hemsida.
Dosleverantdren ansvarar for de lakemedel som dispenserats i pasen fram till dess
att forpackningen bryts. Ansvaret for innehallet i pasen évergar da till den person
som brutit forpackningen.

lordningstéllande av dosett

Vardgivaren ska ha tydliga rutiner och instruktioner for lakemedel i
originalférpackning som iordningstalls till dosett.

Lakemedel som ska spadas

Spadning av ldakemedel kan vara forknippat med stora risker.

Vardgivaren ska iaktta sarskild forsiktighet vid spadning av lakemedel, d.v.s. att
ratt spadningsvatska anvands i ratt volym, sa att ratt koncentration och dos erhalls.
Vardgivaren ska ta fram tydliga instruktioner t.ex. i form av spadningsschema eller
spadningsinstruktioner till stod for den hélso- och sjukvardspersonal som
iordningstaller sadana lakemedel som ska spadas?..

198 kap. 4 § HSLF-FS 2017:37
2 8 kap. 7 § HSLF-FS 2017:37
2 8 kap. 6 § HSLF-FS 2017:37
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Administrering eller 6verlamnande av lakemedel

Rimlighetsbeddmning, markning och kontroller

Innan administrering eller éverlamnande av iordningstélld dos gors ska alltid en
rimlighetsbedémning utforas i syfte att kunna upptacka eventuell feldosering i
ordinationen. Detta galler oavsett om lakemedlet administreras eller éverlamnas av
halso-och sjukvardspersonal eller delegerad personal.

Lakemedlet ska vara markt enligt punkt 1-7 ovan. Undantag fran markningen ar
endast om den som iordningstallt lakemedlet sjalv omedelbart administrerar eller
overlamnar lakemedlet?.

Den som administrerar eller 6verlamnar lékemedel ska alltid mot ordinationen
kontrollera samma uppgifter som ska kontrolleras vid iordningsstallande i syfte att
kunna upptacka eventuella fel i ordinationen eller vid iordningstallandet och
darigenom forhindra att patienten far fel lakemedelsbehandling.

Vid kontinuerlig infusion av lakemedel ska kontrollen géras aterkommande och
vid varje tillfalle som ansvaret for administreringen 6vergar fran en behorig hélso-
och sjukvardspersonal till nagon annan sadan personal.

Vidbehovslakemedel

Innan administrering eller éverlamnande av vidbehovslakemedel ska forst
eventuella omvardnadsatgarder enligt vardplan/halsoplan vidtas.

Ordinerat vidbehovslakemedel far endast administreras av delegerad personal efter
kontakt med tjanstgdrande sjukskoterska som bedémer om iordningstéllt
vidbehovslakemedel ska ges. Beddmningen att vidbehovslakemedel ska ges
dokumenteras av sjukskdterska i journalen. Vid upprepad vidbehovsmedicinering
skall ansvarig lakare informeras for vidare stallningstagande.

Effekten av givet vidbehovsldkemedel ska utvarderas och dokumenteras i
patientens journal.

Sarskilda lakemedel vid iordningstallande,
administrering och éverlamning

Vardgivaren ska ha tydliga rutiner och instruktioner for hur iordningstéallande,
administrering eller éverlamning ska goras inom foljande grupper:

Lakemedel i sond
Blodfortunnande lakemedel
Injektioner och infusioner
Insulin

Lakemedelsplaster
Vaccinationer
Blodtransfusion
Cytostatika

Oxygen

22 8 kap. 10 § HSLF-FS 2017:37
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Det ska aven framga vad som géller i verksamheten avseende hantering av
naturldkemedel.

Narkotiska lakemedel

Tillforsel, forbrukning och kassation

Tillforsel, forbrukning och kassation av narkotiska ldakemedel ska dokumenteras i
sérskild forbrukningsjournal for respektive likemedel. Atgang av
narkotikaforbrukning ska dokumenteras vid varje uttag/dispenseringstillfalle.
Forbrukningsjournalerna ska sparas?.

Narkotikakontroll

Vardgivaren ska som ett led i egenkontrollen regelbundet kontrollera tillforsel,
forbrukning och kassation av narkotiska lakemedel?*. Kontrollen ska dokumenteras
i forbrukningsjournalerna, forslagsvis med rod penna for att tydligt se utférda
kontroller®.

Vid avvikelser i redovisningen dér méngden narkotiska lakemedel inte
Overensstammer med forbrukningsjournalen ska utsedd ansvarig sjukskéterska for
narkotikakontroller spara och utreda orsaken. Vid upprepade avvikelser i
redovisningen eller avvikelser dar ingen orsak gar att finna ska kontrollerna
genomfdras oftare. Verksamhetschef och kommunens MAS ska informeras.
Polisanmalan ska goras vid svinn av narkotiska lakemedel.

Utsedd sjukskaterska for kontrollréakning far inte vara samma sjukskoterska som
forestar och rekvirerar narkotika till akutlakemedelsforradet.

Delegering av lakemedelshantering

Forutsattningar for delegering

En grundldaggande forutsattning for att delegera uppgift inom lakemedelshantering
ar att det ar forenligt med kravet pa en god och saker vard.

Vardgivaren ska tydliggora i vilka situationer och under vilka forutsattningar som
det ar forenligt med en god och séker vard att delegera uppgift inom
lakemedelshantering i verksamheten?,

Vardgivaren ska sékerstalla att den som tar emot uppgiften att iordningsstalla och
administrera eller éverlamna lakemedel har dokumenterade kunskaper om
hantering av lakemedel och de risker som &r férenade med hanteringen?’.

Vardgivaren ska folja kommunens MAS riktlinjer for delegering.

Delegerad uppgift att iordningstalla lakemedel

Att iordningstalla lakemedel &r huvudsakligen en sjukskéterskeuppgift.
Vardgivaren ska vara restriktiv i att delegera iordningstallande av lakemedel.
Delegerad uppgift att iordningstélla sadana lakemedel som maste forvaras i
originalforpackning for att inte forstoras kan medges. Detta kan vara inom grupper

2812 kap. 3 § HSLF-FS 2017:37
212 kap. 4 § HSLF-FS 2017:37
%12 kap. 4 § HSLF-FS 2017:37
%9 kap. 7 § HSLF-FS 2017:37

9 kap. 4 § HSLF-FS 2017:37.
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som exempelvis brustabletter, 6gondroppar, inhalation samt vissa flytande
lakemedel.

Det ska tydligt framga av vardgivarens rutiner inom vilka grupper samt vilka

lakemedel som far iordningstéllas av delegerad personal. Innan iordningstallande
ska alltid en rimlighetsbedémning géras av den som iordningstéller lakemedlet.

Rekvisition och leverans

Hur lakemedel ska rekvireras och vem inom vardgivarens verksamhet som far
rekvirera ska framga av vardgivarens rutiner?®

Vardgivaren bor dar det & mojligt ha dosdispensering som ett forstahandsval for
alla lakemedelsordinationer. Stopptid for bestéllning av doslakemedel, leveransdag
och 6vriga detaljer ska tydligt framga i rutiner for verksamhetens hélso-och
sjukvardspersonal.

Forvaring

Vardgivaren ansvarar for att lakemedel forvaras oatkomlig for obehdriga samt
enligt tillverkarens anvisningar och pa ett sadant satt att lakemedlets kvalitet inte
forsamras?.

Avidentifiering och lan av individuellt ordinerade lakemedel ar inte tillatet.

Lakemedelsforrad

Vardgivaren ska forvara lakemedel i ett sarskilt lakemedelsforrad som &r anpassat
for verksamhetens inriktning och omfattning. Med ldkemedelsforrad avses ett
utrymme for forvaring av lakemedel t.ex. lakemedelsrum, lakemedelsskap,
lakemedelsvagn eller lakemedelsautomater. Lakemedelsforrad maste vara ett
lashart utrymme som endast behorig personal har tillgang till.

Lakemedel som maste vara latt tillgangliga for halso- och sjukvardspersonalen far
forvaras utanfor ett lakemedelsforrad, under forutsattning att det ar forenligt med
en séker hantering. Lakemedlen ska vara oatkomliga for obehoriga, vilket innebar
att lakemedlen maste vara under uppsikt om det inte & mojligt att ha dem i ett last
utrymme. Vilka lakemedel som kan forvaras utanfor ett lakemedelsforrad ska
framga av vardgivarens rutiner®.

Akutlakemedelsférrad

Akutlakemedelsforrad galler endast inom vard-och omsorgsboende och &r ett
forrad for att tacka akuta och tillfalliga behov av lakemedel, exempelvis vid
tillfalliga ordinationer av antibiotikakurer eller fér komplettering av patients
lakemedel i vantan pa leverans. Lakemedel fran akutlakemedelsforradet far endast
administreras av sjukskoterska efter lakares ordination.

Vardgivaren ska ha tecknat avtal med Halso-och sjukvardsforvaltningen om
lakemedelsforrad pa sarskilt boende for aldre (obs, avtalet ska inte gélla
fullstandigt lakemedelsforrad”).

212 kap. 5 § forsta stycket 2 och 3 HSLF-FS 2017:37
212 kap. 1 § HSLF-FS 2017:37
% 12 kap. 2 § HSLF-FS 2017:37 samt 12 kap. 5 § forsta stycket 1 HSLF-FS 2017:3
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Lakemedel som ska finnas tillgangligt i forradet framgar pa
»Akutlakemedelsforradslistan” som arligen uppdateras av Hilso- och
sjukvardsforvaltningen och Region Stockholms lakemedelskommitté. Region
Stockholm bekostar de lakemedel som star pa listan. Listan kompletteras aven med
dokumentet “Riktlinjer for Akutlakemedelsforrad”.

Akutlakemedelsforradslistan med senaste dndringen samt riktlinjen finns att hamta
pa Janusinfo. Akutlakemedelsférrad - Janusinfo.se. Aktuellt sortiment syns éven i
bestéllningssystemet Proceedo

Vardgivaren ska i verksamheten ha en utsedd sjukskéterska med ansvar for att
akutask, akutlakemedelsforradslistan samt riktlinjer for akutlakemedelsforrad ar
aktuella och finns latt tillgénglig i verksamheten for tjanstgérande sjukskdoterskor.

Vidare att regelbundna kontroller gors i akutlakemedelsforradet for att tillse
utgangsdatum pa lakemedel och akutask, temperaturméatning vid rums- och
kylférvaring samt en god hygien och ordning. Kontrollerna ska dokumenteras nar
det har utforts samt av vem.

Nyckelhantering och kodlas
Vardgivaren ansvarar for en saker hantering av las och koder till lakemedelsforrad
och akutldkemedelsforrad dit endast behorig personal ska ha tillgang.

Dokumentation

Vardgivaren ska sakerstélla att hantering av lakemedel & dokumenterat och
sparbart i alla led (ordination, rekvisition, leverans, iordningstallande,
administration eller éverlamnande samt kassering). Dokumenterade
lakemedelsordinationer ska hallas samlade i patientjournalen pa ett strukturerat
sétt.

Vid iordningstéllande och administrering eller 6verlamnande av ett lakemedel ska
det i patientjournalen dokumenteras uppgifter om vem som har iordningstéllt och
administrerat eller éverlamnat lakemedlet, nar 1dkemedlet har iordningstéllts och
administrerats eller 6verlamnats, vem som har utfort en kontroll och tidpunkten for
kontrollen samt batchnummer om det ar fraga om ett lakemedel for vaccination®.

Om aktiv substans har angivits i ordinationen eller om lakemedlet har bytts ut mot
ett likvardigt lakemedel, ska d&ven namnet pa det lakemedel som har iordningstallts
och administrerats eller dverlamnats dokumenteras.

Lakemedel som administreras eller éverlamnas utover dagliga staende ordinationer
sasom tillfalliga ordinationer och vidbehovslakemedel ska dokumenteras i
patientjournalen med relevant ICF och KVA med iakttagelser, &tgard och
utvérdering.

Kassation av lakemedel

Riskavfall

Vardgivaren ska sékerstalla saker hantering av kasserade lakemedel. Kasserade
lakemedel klassificeras som riskavfall och ska forvaras inlast i ett lakemedelsskap
eller lakemedelsforrad i en for detta andamal markt behallare * riskavfall,

31 8 kap. 12 § HSLF-FS 2017:37
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https://www.janusinfo.se/praktiskinformation/akutlakemedelsforrad.4.72866553160e98a7ddf1d51.html

kasserade lakemedel”. Kanyler och engangssprutor ska laggas i en for detta
andamal markt behallare “stickande skarande”.

Hantering av lakemedel vid dodsfall

Lakemedel som utlamnats till patient ar dennes egendom och tillfaller
dodshodelagare. Vardgivaren kan erbjuda kassering av den avlidnes lakemedel.

Dodsbodeldgarna ska enligt lag 6verldamna narkotiska lakemedel till apotek for
destruktion. Sjukskoterskan ska upplysa anhdriga om dessa skyldigheter och
dokumentera i forbrukningsjournalen vem som ansvarar for att lakemedlen l&mnas
till apoteket. Forbrukningsjournal avslutas och arkiveras i patientens halso- och
sjukvardsjournal.

Kvalitetsgranskning

Intern egenkontroll

Vardgivaren ska utva intern granskning, s.k egenkontroll med systematisk
uppfdljning och utvérdering av den egna verksamheten samt kontroll av att
lakemedelshanteringen bedrivs enligt de processer och rutiner som ingar i
verksamhetens ledningssystem®2. Exempel pa omraden att granska kan vara:

Lakemedelsforrad/Akutlakemedelsforrad/Akutask
Individuella lakemedelsskap

Narkotikahantering

Temperatur i kylskap och lakemedelsrum
Nyckelhantering/koder till lakemedelsfoérvaring
Sparbarhet (signeringslistor etc)

Kassation av ldkemedel

Egenkontroll ska goras med den frekvens och i den omfattning som kravs for att
sakra verksamhetens kvalitet. Omsténdigheter som kan paverka frekvensen och
omfattningen &r till exempel om forédndringar genomforts i en verksamhet, om nya
arbetsséatt inforts eller vid narkotikasvinn.

Extern kvalitetsgranskning

Vardgivaren ska som ett led i egenkontrollen regelbundet lata en extern aktor
granska kvaliteten i verksamhetens lakemedelshantering®?, granskningen ska ske
minst en gang per ar. Kommunens MAS ska bjudas in till granskningen. Eventuella
brister och forbattringsatgarder som framkommer i rapporten ska tas upp i en
handlingsplan och atgérdas pabdrjas omgaende. Paborjad handlingsplan ska delges
kommunens MAS inom tvd manader.

Lokala rutiner och instruktioner

Vardgivaren ska faststélla rutiner och instruktioner for en patientséker
lakemedelshantering. Rutinerna ska vara lokalt anpassade for verksamheten,
beskriva ett bestamt tillvagagangssatt for hur en aktivitet ska utforas, samt ange hur
ansvaret for utférandet ar fordelat i verksamheten. Rutinerna ska dven innefatta
reservrutiner och beakta att verksamheten ska kunna bedrivas under kris,

32 5 kap. 2 § SOSFS 2011:9
33 4 kap 3§ HSLF-FS-2017:37
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extraordindra handelser och hojd beredskap. Rutinerna ska innefatta (men dr inte
begréansade till):

a. Verksamhetschefens ansvars- och arbetsfordelning géllande de olika
uppgifterna inom lakemedelshantering for lakemedelsforrad respektive
akutlakemedelsforrad, rekvisition av lakemedel samt narkotikakontroller.

b. Beskrivning av vad rimlighetsbeddmning innebdr och i vilka situationer det ska
utforas.

c. Beskrivning av hur iordningstallda lakemedel ska méarkas upp om det inte
omedelbart ska administreras eller verlamnas av den person som har
iordningstallt det, eller om ndgon annan behdrig an den som iordningstallt ska
administrera eller éverlamna.

d. Nar lakemedel far ordineras muntligen samt tillvagagangsattet vid muntliga
ordinationer.

e. Tillvagagangsatt hur iordningstallande, administrering eller 6verlamnande av
lakemedel enligt generella direktiv ska goras (géller endast vard-och
omsorgsboende for aldre).

f. Beskrivning av i vilka situationer en sjukskoterska far justera dosering i en
lakemedelsordination samt vilken kompetens sjukskoterskan ska ha for att fa
justera dosen. Aven vilka lakemedel som doseringen far justeras for ska
framga.

g. Beskrivning av under vilka forutsattningar och i vilka situationer som
sjukskaoterska med forskrivningsratt far forskriva och ordinera lakemedel.
Vilka lakemedel som far forskrivas och ordineras i verksamheten ska framga.

h. Ansvarsforhallanden och tillvagagangsatt vid iordningstéllande av
dosdispenserade lakemedel, lakemedel i originalforpackning till dosett samt
vid behovslédkemedel.

i.  Ansvarsforhallanden och tillvagagangsatt vid iordningstéallande, administrering
och dverlamning av lakemedel i sond, blodfértunnande lakemedel, injektioner
och infusioner, insulin, lakemedelsplaster, vaccinationer, blodtransfusion,
cytostatika samt oxygen.

j.  Hantering och forvaring av lakemedelslista (original och kopia).

k. Beskrivning av under vilka férutsattningar annan behorig personal &n den som
iordningstallt lakemedlet far administrera eller éverlamna det®.

I.  Ansvarsforhallanden och tillvagagangssatt nar studenter som har
verksamhetsforlagd utbildning eller personer som gor praktisk tjanstgoring i
syfte att fa svensk legitimation som sjukskdterska ska iordningstélla,
administrera eller éverlamna lakemedel till patient.

34 8 kap. 14 § forsta stycket 3 HSLF-FS 2017:3
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. Beskrivning av vilken dokumenterad kunskap och kompetens som krévs for

den som genom delegering far i uppgift att iordningstalla och administrera eller
Overlamna lakemedel.

Beskrivning av i vilka situationer och under vilka forutsattningar som det &r
forenligt med en god och saker vard att delegera iordningstéllande och
administrering eller éverlamnande av lakemedel i verksamheten.

Lista dver vilka lakemedelsgrupper samt vilka lakemedel inom respektive
grupp som far iordningstallas av delegerad personal.

Tillvagagangsatt vid tillforsel, forbrukning och kassation av narkotiska
lakemedel. Beskrivning av verksamhetens regelbundna egenkontroll ska inga.

Tillvagagangsatt hur lakemedel ska rekvireras samt hur mottagande och
kontroll av mottaget ldkemedel ska ske sékert. Det ska aven framga hur
lakemedel som &r utskrivna pa e-recept ska hamtas pa apotek genom fullmakt.

Beskrivning 6ver rekvisition, hantering och forvaring av verksamhetens
lakemedelsnara produkter.

Hantering av verksamhetens lakemedelsforrad, vilka lakemedel som far
forvaras utanfor lakemedelsforradet och hur de ska forvaras sakert mot
obehdriga.

Hantering av akutlakemedelsforrad (galler endast vard-och omsorgshoende for
aldre).

Beskrivning av hur lakemedel ska kasseras i verksamheten samt hantering av
lakemedel vid dodsfall.

Beskrivning och tillvagagangsatt av verksamhetens samtliga interna
egenkontroller (vilka kontroller, vem/vilka utfér, hur de ska utféras) samt vid
extern kvalitetsgranskning.

Kunskapsstod och vagledning

Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad (HSLF-FS 2017:37) om
ordination och hantering av lakemedel i hélso- och sjukvarden, Senaste
version av HSLF-FS 2017:37 Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad
om ordination och hantering av lakemedel i halso- och sjukvarden -

Socialstyrelsen

Socialstyrelsens handbok lakemedelshantering Ordination och hantering av
ladkemedel i halso- och sjukvarden (socialstyrelsen.se)

Vardhandboken — lakemedelsbehandling Lakemedelsbehandling -
Vardhandboken (vardhandboken.se)

Janusinfo Region Stockholm Akutlakemedelsforrad - Janusinfo.se
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https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/201737-om-ordination-och-hantering-av-lakemedel-i-halso--och-sjukvarden/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/201737-om-ordination-och-hantering-av-lakemedel-i-halso--och-sjukvarden/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/201737-om-ordination-och-hantering-av-lakemedel-i-halso--och-sjukvarden/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/201737-om-ordination-och-hantering-av-lakemedel-i-halso--och-sjukvarden/
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/handbocker/2019-6-6235.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/handbocker/2019-6-6235.pdf
https://www.vardhandboken.se/vard-och-behandling/lakemedelsbehandling/
https://www.vardhandboken.se/vard-och-behandling/lakemedelsbehandling/
https://www.janusinfo.se/praktiskinformation/akutlakemedelsforrad.4.72866553160e98a7ddf1d51.html

