Mal och inriktning
Odinslund vill ge dig en
vérdig och trygg tillvaro och
strdvar efter att ta hansyn till
dina speciella behov och 6ns-
kemal. Trivsam hemlik miljo,
trivsel kring méltiderna samt
vianligt och vérdigt bemo-
tande utmaérker oss.

Boendemiljo

Vi har sex avdelningar forde-
lade pé tva hus. Rummen ar
ljusa och de flesta har trinett-
kok. Vi har ett stort gemen-
samhetsutrymme med kok,
matsal, TV- och samlingsrum.
Odinslund ligger centralt pa
Djursholms torg néra afférer
och service och med lattill-

gingliga promenadvigar nira
vattnet.

Kost och maltider

Vér nidringsrika och goda mat
anpassas efter dina behov.
Huvudmalet kommer fran en
cateringfirma, dvriga maltider
lagar vi sjdlva. Vi serverar
frukost, lunch, eftermiddags-
kaffe, kvillsmal och "natta-
mat”.

Hélso- och sjukvard
Vi har sjukskoterska i tjanst
under dag- och kvillstid.
Under natten ansvarar ett mo-
bilt sjukskotersketeam. Vér
geriatriker kommer en gang i
veckan och vid behov.

Adress: Vendevagen 9-11, 182 69 Djursholm
Telefon: 08 - 622 64 41, 9:an: 08 - 622 64 46. 11:an: 08 - 622 64 33
Antal platser: 46 (16 omvardnadsplatser och 30 demensplatser)
Hemsida: www.alerisseniorcare.se
Demensavdelning finns. Drivs i privat regi av Aleris

Aldreboenden
i Danderyds kommun

Aktiviteter

och rehabilitering

Vi har ett rehabiliterande
arbetssitt och efterstrévar att
bibehélla det friska. Sjuk-
gymnast och arbetsterapeut
gdr bedomningar och hand-
leder personalen. Vi har bade
gruppgymnastik och indivi-
duell trédning. Vi har tidnings-
lasning, sdng, musik och spel,
promenader och underhall-
ning samt aktiviteter vid de
storre hogtiderna.

Samverkan

med anhoriga

Vi arbetar med kontaktman-
naskap dér en i personalen
har huvudansvar for kontak-
ten med dina anhoriga. Anho-
rigmdten och fortroenderad
har vi tvd génger per ar. Alla
anhoriga dr vialkomna till
Odinslund.

Var personal

Vi har vana och vélutbildade
vardbitrdden, underskoter-
skor, sjukskdterskor, sjuk-
gymnast och arbetsterapeut.

Kommunikationer
Buss 606 och 601 gér fran
Danderyds sjukhus och Mor-
by centrum.



