
Äldreboenden
i Danderyds kommun

fakta

Mål och inriktning
Du ska känna trygghet och 
trivsel och veta att vår ambi-
tion är att erbjuda bästa möj-
liga livskvalitet. Vi ger ser-
vice, vård och omsorg utifrån 
dina egna behov. Du får ett 
boende som skänker trygghet, 
värdighet och integritet.

Boendemiljö
Svalnäs ligger i lugn, härlig 
natur med utsikt över Näsby-
viken. Runt den vackra herr-
gården har Blomsterfonden 
olika former av äldreboenden. 
Sjukhem och gruppboen-
deplatserna fördelas på tre 
mindre enheter varav en är 
för åldersglömska. Svalnäs 
har ett brett serviceutbud med 

bland annat affär, frisör och 
fotvård.

Kost och måltider
Äldreboendet har gemensamt 
vardagsrum och kök där det 
serveras frukost, lunch, mid-
dag, kaffe och kvällsmål. 
Specialkost lagas vid behov. 
I huvudbyggnaden finns 
restaurang med fullständiga 
rättigheter. Vid högtidsdagar 
kan du boka bord eller någon 
av salongerna.

Hälso- och sjukvård
Sjuksköterskor finns i aktiv 
tjänst dygnet runt. Läkare 
från Danderydsgeriatriken 
kommer en gång i veckan 
samt efter behov.

Aktiviteter
och rehabilitering
Vår sjukgymnast och ar-
betsterapeut arbetar både 
individanpassat och i grupp. 
Rehabiliteringsplan upprättas 
tillsammans med dig, dina 
anhöriga och vår personal. Vi 
har pool, träningslokal och 
bastu. Vi ordnar gemensam-
ma aktiviteter såsom sång, 
musik, konserter och fester 
efter årstidernas växlingar.

Samverkan
med anhöriga
Du har din egen kontaktper-
son och omvårdnadsansvarig 
sjuksköterska. Anhörigmöten 
ordnas regelbundet och vi har 
kontinuerlig samverkan mel-
lan boende, anhöriga, läkare, 
sjuksköterska, kontaktperson 
och rehabiliteringsresurser. Vi 
samarbetar även med förtro-
enderådet.

Vår personal
Vår personal har stort in-
tresse och kompetens för att 
ge dig god omvårdnad. Vi 
arbetar efter metoden Carpe 
Momentum® - som bekräftar 
individen till livets slut.

Kommunikationer
Till Svalnäs går buss 601H 
och V från Danderyds sjuk-
hus och Mörby centrum. Ros-
lagsbanan stannar vid Altorp, 
en kort promenad till Svalnäs. 
Besöksparkering finns.

Svalnäs

Adress: Svalnäs Allé 4A, Box 114, 182 05 Djursholm
Telefon: 08 - 555 94 500 vx, Fax 08 - 555 94 550
Hemsida: www.blomsterfonden.se
Antal platser: 18 platser köps av kommunen enligt avtal.
Demensavdelning finns. 
Drivs i privat regi av Blomsterfonden


