
Beroende-
mottagningen
Stöd och behandling för vuxna missbrukare



Beroendemottagningen vänder sig till dig som är från 20 år som 
har missbruks- eller beroendeproblem och till dig som anhörig. Det 
kan gälla t.ex. alkohol, narkotika, läkemedel eller spel. Vi vänder 
oss även till dig som har funderingar eller känner oro för din kon-
sumtion av ovanstående. 

Vi kan erbjuda bland annat:
Råd- och stödsamtal som även kan ske anonymt•	
Antabus eller annan medicinsk behandling för alkoholmissbruk•	
Medicinska insatser såsom läkarundersökning, provtagning, •	
avgiftning
Återfallspreventionskurs•	
Anhörigstöd•	
Motivationskurs•	
Spelberoendekurs•	

Du kan ansöka om:
Sysselsättning som en del i en behandlingsplanering•	
Behandling i öppenvård•	
Stödboende som en del i en behandlingsplanering•	
Behandlingshem•	
Eftervård•	

Utredning
För att du ska kunna beviljas en insats krävs en utredning för att 
kartlägga dina behov och resurser och utifrån detta matcha insat-
serna.

En utredning kan inledas utifrån en egen ansökan eller en inkom-
men anmälan till socialtjänsten. Utredningen sker med stöd av 11 
kapitlet 1 § Socialtjänstlagen (SoL) eller enligt 7 § Lagen om vård 
av missbrukare i vissa fall (LVM). Utredningen sker, så långt det 
är möjligt, i samverkan med den som ansökan/anmälan avses. 
Utifrån detta upprättas en utredningsplan.

En utredning kan omfatta;
AUDIT/DUDIT (kortfattad screening)•	
ASI (strukturerad intervju) och•	
ADDIS (bedömningsinstrument)•	



Vid behov kan vi för att inhämta underlag ta kontakt med andra 
myndigheter, landstinget och personer ur det privata nätverket. 
Dessa kontakter förutsätter ditt medgivande såvida du inte är fö-
remål för utredning med stöd av LVM. Som en del av utredningen 
kan du även få kontakt med en läkare/sjuksköterska, för råd- och 
stöd, provtagning, medicinering och läkarbedömning. 

Sekretess
Du skyddas av sekretesslagen när du har kontakt med socialtjäns-
ten. Det betyder att all personal har tystnadsplikt och att de upp-
gifter som du lämnar till oss inte lämnas ut utan ditt medgivande. 
Undantaget är när det finns misstanke om att barn far illa då vi har 
en anmälningsplikt till familjeenheten. I socialnämndens verksam-
het ska alltid barnperspektivet beaktas, vilket innebär att barnets 
bästa kommer i främsta rummet. Det finns också vissa undantag 
för sekretessen när det gäller utlämnande av uppgifter i samband 
med brottsutredning (se 14 kap 2 § sekretesslagen).

Överklagan
Om din ansökan om bistånd inte beviljas får du alltid ett skriftligt 
beslut om detta. Beslutet kan överklagas vilket ska ske skriftligen 
och lämnas in till beroendemottagningen inom tre veckor. Om du 
önskar kan du få hjälp med överklagandet av din socialsekreterare. 

Samverkan mellan kommun och landsting. 
Beroendemottagningen är ett samarbete mellan Danderyd kom-
muns socialtjänst och Stockholms läns landsting, Beroendecen-
trum. Hos oss kan du träffa sjuksköterska, läkare, socialsekrete-
rare, behandlingsassistent och case manager.



Länkar
www.scaa.se Svensk rikslänk för AA, NA

www.aa.se Anonyma alkoholister

www.nasverige.org Anonyma narkomaner

www.al-anon.se Anhöriga och vänner till missbrukare

www.acoa-sverige.org Vuxna barn till missbrukare

www.beroendecentrum.com Behandlingsformer, mediciner, terapier, 
självtest

www.mariaberoendecentrum.se Maria Beroendecentrums (MBAB) 
hemsida

www.can.se Cans hemsida. Droginformation m.m.

www.alkoholprofilen.se Kriminalvården. Droginformation,
länkar m.m.

www.slutaspela.nu Spelberoendes Riksförbund.
Anhöriginfo, länkar

www.alkoholhjalpen.se Självhjälpsprogram, forum m.m.

Välkommen att kontakta oss!
Besöksadress: Danderyds socialkontor, Mörby centrum. Hiss 13, 
plan 6. Postadress: Danderyds socialkontor, Box 28, 182 11 Dande-
ryd. Tel: 568 910 00 (vxl). Fax: 568 911 04

Du som är 20 år och äldre kontaktar: Gruppledare, Vuxenav-
delningen på Socialtjänsten. Tel: 568 911 68. Nås säkrast mån-fre 
13.00-14.00.

Du som är under 20 år kontaktar: Gruppledare, Familjeavdel-
ningen på Socialtjänsten. Tel: 568 911 50

Beroendecentrum Stockholm (Stockholms läns landsting). Sjuk-
sköterska, Danderyds Beroendemottagning. Tel: 568 911 70/74. 
Nås säkrast mån-fre 11.00-11.30.

Vid akuta problem efter kontorstid kontakta: Beroendeakuten 
Stockholm vid S:t Görans sjukhus. Tel: 672 25 50

Du som är under 20 år kan dygnet runt kontakta:
Maria Ungdom. Tel: 672 45 60


