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Brandskydd

Regler vid tillfallig overnattning i
skolor, idrottshallar m.m.

Skolor, idrottshallar, samlingslokaler och liknande anvands allt oftare vid
tillfallig dvernattning. Men vilka regler galler for brandskydd vid 6évernattning?
Har har vi samlat information som &r viktig att ha koll pa for dig som &r
ansvarig for lokaler eller 6vernattning.

Overnattning i lokaler som skolor, idrottshallar m fl sker framst pd sommaren i samband med olika
typer av ungdomsléger, men det férekommer dven i andra sammanhang.

Det dr Raddningstjansten som besiktigar lokalerna. Det gérs med utgangspunkten att lokalerna ska
kunna utrymmas av vakna personer med god lokalkannedom. Sovande personer medfor alltsa en
mer komplicerad utrymningssituation och det maste kompenseras med forbéattringar av
brandskyddet.

Regler for utrymning vid overnattning

e Det ska alltid finnas minst tva av varandra oberoende utrymningsvagar.
e Samtliga dorrar i utrymningsvagar ska vara latt dppningsbara utan nyckel.
e FOr plan ovan markplan ska utrymningsvagarna utgoras av trappor (ej stegar).

Larm, belysning och vagledande markering

e Forlaggningssalar med tillhérande utrymningsvégar ska vara forsedda med automatiskt
brandlarm (enligt SBF 110:6) och nddstromsforsorjda nodutgangsskyltar.

e Undantag medges nar forlaggning endast sker i markplan; da godtas fungerande
brandvarnare i kombination med efterlysande skyltar och tand belysning i trapphus,
korridorer och 6vriga utrymningsvagar.

e Oavsett antalet vaningsplan ska larmet vara hérbart i samtliga delar som anvands till
forlaggning.

Brandredskap

e Auvstandet till narmaste inomhusbrandpost eller handbrandsléackare far inte Gverstiga 25
meter.
e Samtliga brandredskap ska vara lattillgangliga och tydligt markerade.

Forlaggningssalar
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e Salar som innehaller brandfarlig vétska eller gas far inte anvéandas vid 6vernattning.
Hur manga far overnatta?

e Antalet personer som kan tilldtas dvernatta i ett rum beror bland annat pa
utrymningsvagarnas bredd och golvytan. Ett lampligt riktvéarde ar cirka 20 personer per
klassrum eller 3—4 kvadratmeter per person.

e | storre salar (typ gymnastiksalar) med manga sovande ska sarskilda utrymningsgangar
anordnas.

Vem ar brandskyddsansvarig pa plats?

e Under den tid évernattning forekommer ska det finnas en brandskyddsansvarig som ar
tillganglig per telefon dygnet runt.

e Personen i fraga skall ha en forlaggningsplan med uppgifter om antalet personer i respektive
rum och byggnad.

Ordningsregler att folja

e Rokning ar forbjuden i samtliga byggnader dér 6vernattning sker.

e Matlagning, kaffekokning och liknande aktiviteter far endast ske i for andamalet avsedda
lokaler.

e Stolar, bankar och andra l6sa inventarier far under inga omstandigheter lagras i korridorer
och trapphus.

e Dorrar mellan korridorer och trapphus ska vara stangda alternativt uppstallda pa
rokdetektorstyrda magneter.

e Klader, vaskor och andra I6sa foremal far inte forvaras i korridorer.

e Uppstallning av husvagnar, containers och dylikt maste ske minst 6 meter fran byggnaden.

e Levande ljus far inte forekomma.

Informera alla deltagare

e Varje deltagargrupp ska informeras om vilka regler och anvisningar som galler vid nyttjande
av byggnaden. Det ar den brandskyddsanvarige som ansvarar for att samtliga deltagare far
information pa ett sprak de forstar.

e Foljande ska inga: utrymningsvagar, rokning, brand- och utrymningslarm, matlagning,
sopforvaring, uppsamlingsplats, brandredskap samt ordningsregler (se ovan).

e Ett skriftligt informationsbhlad med ovanstaende information bor dessutom delas ut till
samtliga ledare samt anslas i forlaggningssalar.

Mer information

e MSB:s (Myndighet for samhallsskydd och beredskap) broschyr om Brandskydd vid tillféllig
uthyrning av samlingslokaler.
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