
Var med
och gör
skillnad!

Vi söker nu efter besöksvolontärer som vill sätta guldkant på 
tillvaron för en medmänniska.

Volontäruppdraget innebär att hälsa på en senior på ett vård och 
omsorgsboende eller på ett av kommunens aktivitetscenter för seniorer.  
Tillsammans kan ni fika, samtala eller gå på en promenad. 

Uppdraget syftar till att minska ofrivillig ensamhet. Volontären och personen 
som önskar få besök av en volontär matchas utifrån gemensamma intressen 
för ett ömsesidigt utbyte. Uppdraget är helt frivilligt och kan avslutas när 
som helst. 

Vid intresse kontakta samordnaren för civilsamhället via 
volontar@danderyd.se eller via kommunens huvudnummer 08-568 910 00. 

DANDERYDS
KOMMUN

Bidra till att minska ofrivillig 
ensamhet: Bli besöksvolontär!


