
 

          

TRÄFFLOKALEN 
Träfflokalen håller julstängt från den 22 december och öppnar igen 

måndag den 8 januari. 
 

Varmt välkomna tillbaka den 8 januari 2024 
 

Måndagar:  
Öppet kl 10.45-14.00 

Lunch kl 12.00 
Promenad kl 14-15.00  

 
Fredagar: 

Öppet kl 11.15-14.30 
Lunch kl 12.30 

 
Husmöte 26 januari 

 

 
 

 
Hälsningar 

Anette, Jessica och Sofie 
070-554 54 81 

 
 

 



 

          

Meny januari till mars  
Ta gärna med termos (måndagar) och matlåda (fredagar) 

 

8 jan. Måndag Champinjonsoppa  

12 jan. Fredag Linsgryta med kokos  

15 jan. Måndag Spenatsoppa med ägg  

19 jan. Fredag Korvgryta  

22 jan. Måndag Blomkålssoppa  

26 jan. Fredag Pizza och Husmöte  

29 jan. Måndag Sötpotatissoppa med lime  

2 feb. Fredag Paj vegetarisk  

5 feb. Måndag Broccolisoppa  

9 feb. Fredag Pastagratäng med skinka  

12 feb. Måndag Potatis och purjolökssoppa  

16 feb. Fredag Chiliconcarne  

19 feb. Måndag Majssoppa  

23 feb. Fredag Kasslergratäng med ris  

26 feb. Måndag Linssoppa med tomat  

1 mars Fredag Köttfärssås och pasta  

4 mars Måndag Tomatsoppa  

8 mars Fredag Bondomelett  

11 mars Måndag Morotssoppa med curry  

15 mars Fredag Vegetarisk lasagne  

18 mars Måndag Fattigmanssoppa med pasta  

22 mars Fredag Pasta med broccoli och bacon  

25 mars Måndag Ärtsoppa med ugnspannkaka  



 

          

29 mars Fredag Grekisk plåt med tsatsiki  
 


