Motionsspar i Danderyds Kommun

Altorpsskogen

Omkladningsméjlighet med dusch och bastu

finns pa Djursholms IP, 800 meter fran Altorps stn.
( begransade 6ppettider )
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Enebyberg

Anslutning till spar
fran Edsbergsvéagen
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Svalnéas

Gront spar 10 km, valpreparerat
Gult spar 5 km, "
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