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FRAMNÄSVIKEN  
Utvecklingsprojekt: Danderyds strandpromenad 

Utegym’Glänta’

Bänkserie ’Kajen’

Exempel växtmaterial  
torräng, Rosa ’louise bugnet’ 
Bukettapel 

Gräsyta

Grus/stenmjöl
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Utegym’Glänta’

Bänkserie ’Kajen’Grusgång med storgatsten

 
 
1. Promenadstråk och möblering  
Nya grusvägar med kant av storgatsten skapar tillgängliga rörelsestråk genom områdets grönytor. 
Kring promenadstråket planteras mindre stamträd samt rosor och bukettapel. Växtval som passar i en 
maritim miljö och bidrar med fägring och rumslighet längs promenaden. (se växtlista och placering i 
plan) Befintliga buskage kring parkeringsyta gallras för bättre genomsikt. Längs kajen placeras 
möbler från bänkserien ’Kajen’ (Nola). Befintliga bänkar och picknickbord byts ut till nya trämöbler 
som tillverkas i vårt eget snickeri. 

2. Ängsetablering  
Området har ett gynnsamt läge för etablering av torrängsväxter såsom trift, vädd, käringtand, 
mandelblom m.m På utvalda områden (prickade i plan) kommer nyetablering av ängsyta ske 
under våren. Arbetet kommer ske i samarbete med Naturskyddsföreningen och vara öppet för 
medborgardeltagande. Mer info om planteringstillfälle kommer släppas på hemsidan under 
vintern. 

3. Utegym  
Som en del av Danderyds arbete med folkhälsa och friluftsliv kommer ett utegym från Glänta design 
sättas upp som en del av strandpromenaden. Utegymmet har en lätt och stilren design som öppnar 
för många olika användningssätt och målgrupper. Passar både som en aktiv paus vid joggingrundan 
såväl som för cirkelträning i grupp. 

PROJEKTBESKRIVNING FRAMNÄSVIKENS HAMN 
 
Framnäsvikens hamn rustas upp för att bli en vacker, tillgänglig 
del av Danderyds strandpromenad. Inkomna önskemål från utförd medborgardialog har tagits med 
som underlag för den nya strandpromenadens utformning.

 
 
Växtlista träd och buskar  
 
T1 Stamträd Prickhagtorn - Crataegus punctata ’Aurea’ 
T2 Stamträd Ornäsbjörk - Betula pendula ’Dalecarlica’
B1 Bukettapel - Malus toringo FK Eskilstuna E 
B2 Ros -  Rosa ’louise bugnet’ 
B3 Ros - Rosa ’Therese bugnet’
B4 Ros - ’Svea’ (POM, ursprung Danderyd)
B5 Rosa moyesii ’Nevada’ 
B6 Rosa spinosissima ’Valdemarsvik’ 

Växtlista Ängsväxter  
 
Kattfot - Antennaria dioica 
Strandtrift - Armeria maritma 
Backnejlika - Dianthus Deltoides
Brudbröd - Filipendula vulgaris
Darrgräs- Briza media
Getväppling - Anthyllis vulneraria
Grusslok  - Melica ciliata 
Mandelblom - Saxifraga granulata
Strandglim - Silene uniflora
Åkervädd - Knautia arvensis
Käringtand - Lotus corniculatus 

Armeria maritma

Rosa ’Therese Bugnet’

Malus toringo FK Eskilstuna

Rosa moyesii ’Nevada’

Silene uniflora


