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EN GUIDE FOR VERKSAMHETER | DANDERYDS KOMMUN

Sa sparar vi el tillsammans

ivinter - § tips

Energisituationen i Sverige och Europa ar kraftigt anstréangd. Kommunen har lange jobbat med att minska
anvéandningen av energi och el - men nu behdéver vi alla hjalpas at att lagga i en extra vaxel. Har kommer
fem viktiga tips for hur vi tillsammans kan spara el i vara verksamheter och lokaler!

CHECKLISTA - GOR SA HAR

1. MOBLERA SMART Ta ett varv i dina lokaler och se
till att inga element técks fér med mébler,
elementskydd eller tjocka gardiner eftersom det
férhindrar att vérmen sprids i rummet.

Det géller dven ventilation som &r viktig for ett bra
inomhusklimat. Har du din arbetsplats fér néra
fénstret? Da kan kannas kallt och dragigt pa grund av
kallras fran fonstret. Se om det ar mojligt att tillfalligt
byta plats.

2. LURA INTE TERMOSTATEN Téck inte for
elementen eftersom termostaten da kanner en hogre
temperatur an det ar i rummet och varmen i
elementet stangs av for tidigt.

Elementens termostat blir helt enkelt lurad att tro att
det ar tillrackligt varmt. Darfor ska man t ex inte ha
separata el-element.

3. VADRA EFFEKTIVT Se till att inte fonster stér dppna
under en léngre tid. Vadra istéllet ordentligt en kort
stund med korsdrag. Ténk att luften ska bytas ut, men
rummet ska inte bli kallt. Stall darfor heller inte upp
ytterdorrar.

4. SLACK LAMPORNA Ett tomt rum ska vara ett mérkt
rum. Fa koll pa hur belysningen i dina lokaler
fungerar, sa att du kan slécka lampor som inte
behovs. Dekorationsbelysning ska ocksa sténgas av
nér ingen ar pa plats.

5. ANVAND ALDRIG EXTRA EL-ELEMENT |
kommunens lokaler far inte separata el-element vara
inkopplade. De drar mycket strém och stér ut det
ordinarie varmesystemet.

Om det &r kallt, gér en felanmalan sa att en
drifttekniker kan kolla temperaturen och att
vérmesystemet fungerar som det ska.




Varfor ska vi anvanda mindre el?

Energisituationen i Sverige och Europa ar anstrangd. Prisnivaerna pa el ar hga och kan stiga
annu mer enligt Energimyndigheten. Det finns ocksa risk att elen inte racker for vissa timmar i
vinter. Tillsammans kan vi forbattra situationen genom att minska elanvandningen. Har beréttar

vi mer om bakgrunden.

Kriget i Ukraina har fért med sig konsekvenser
for elférsériningen i Sverige. Det har resulterat i
héga elpriser och férsamrade méjligheter att
importera el nar vi behéver det. For att forbéattra
situationen behdver vi alla hjalpas at att minska
elanvéndningen. Har &r tre anledningar:

1. VI DAMPAR ELKOSTNADERNA | SVERIGE

Genom att anvénda mindre el kan du spara

pengar. En ldgre efterfrdgan pa el paverkar dessutom
generellt priset i en positiv riktning.

Hur arbetar kommunen med energi?

| Danderyd ar det kommunens fastigheter
och lokaler fér verksamheter samt
idrottsanlaggningar som behover mest el.
77 % anvands till lokaler och fastigheter. 15
% till idrottsanlaggningar. 6 % anvands till
gatubelysning. 2 % anvands till
VA-verksamhet (2021). Under de senaste 15
aren har kommunen lyckats minska sin
energianvandningen med 43 % procent.

2. VI MINSKAR RISKEN FOR ELBRIST | VINTER

Nar vi anvander mindre el, eller flyttar anvandningen
till de tider pa dygnet da belastningen pa elnatet &r
lagre, avlastar vi elsystemet. Tillsammans minskar vi
da risken for frankoppling, som orsakas av att
anvandningen &verskrider det vi kan producera och
importera. Vi méste agera idag for att skapa sa bra
férutsattningar som majligt infor vintern nar laget kan
bli mer anstrangt!

3. VI VISAR SOLIDARITET

Genom att anvénda mindre el hjélper vi varandra i
Sverige. Men vi hjalper ocksa vara grannlander. Var
export av fossilfri el leder till minskat behov av
fossilproducerad el pa kontinenten. Ju mer el vi kan
exportera till dem, desto mindre gas behdver de
anvanda.

Nastan oberoende av olja

Kommunen har minskat oljeférbrukningen
med 95 % pa 16 ar. Under de senaste aren
har kommunen jobbat for att byta ut
oljepannorna till varmepumpar eller ansluta
till fjgrrvarme.

Kommunen har installerat solceller pa 8
byggnader. forra aret producerade dem
3700 MWh, det motsvarar 14 % av den el
kommunen kopte in forra aret.
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