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Denna information ir ett stod for dig som ska
bygga om eller bygga nytt i Danderyds kommun.

Danderyds kommun har som ambition att ha
en god och hélsosam milj6 for invanare samt
att arbeta for en langsiktig hallbar utveckling.
| kommunens miljé- och klimatprogram finns
sex fokusomraden: frisk luft, friskt vatten, god
bebyggd miljo, giftfri miljé, begrénsad klimat-
paverkan och biologisk mangfald. Genom att
bygga hallbart och miljdanpassat bidrar du till
dessa fokusomraden.

Ny- och ombyggnation har en inverkan pa ar-
betet med hallbar utveckling. Nar du bygger

ar det viktigt att tanka pa att huset ska sta i
flera generationer, att undvika skadligt mate-
rial och att energieffektivisera - da bygger du
for framtiden.

Ett miljdanpassat byggande handlar inte bara
om robusta material och en hallfast konstruktion.
De handlar ocksa om att bygga och leva pa ett
satt som inte dventyrar med kommande genera-
tioners mojligheter att tillgodose sina behov.

Tillsammans bygger vi en hallbar framtid!




De 17 globala hallbarhetsmalen

FN antog 2015 en ny utvecklingsagenda,
Agenda 2030 med 17 globala mal fér
hallbar utveckling. | begreppet hallbar
utveckling integreras de tre dimensioner-
na av hallbarhet: social, miljdmassig och
ekonomisk. Globala malen innefattar alla tre
dimensioner. Globala malen &r &ven integre-
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rade och odelbara vilket betyder att inget
mal kan nas pa bekostnad av ett annat.

| detta informationsblad finns globala méalen
kopplade till varje omrade. L&s mer om
Agenda 2030 och globala malen pa
www.globalamalen.se
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Dagvatten - fOr ett rent vatten

Dagvatten &r den nederbérd som faller pa
hardgjorda ytor och bebyggelse. Dande-
ryds kommuns dagvatten leds orenat ut i
Edsviken, Stora och Lilla Vartan. Danderyds
vatten uppfyller inte miljokvalitetsnormer.
Vattnet som leds ned i dagvattensyste-
met bor darfér renas innan det slédpps ut i
recipienterna.

En hallbar dagvattenhantering later vattnet
rinna mot véxtkladda genomslappliga ytor
for att fordroja vattnet och for att aterféra

naringsdamnen till det lokala kretsloppet.
Exempel pa genomsléppliga markmaterial
ar gras och grus.

Att fordroja vattnets fléde avlastar inte

bara belastningen pa ledningsnétet utan
minskar dven risken foér dversvamningar,
féroreningar samt materiella och personella
skador. Grénytor och vegetationskladda tak
ar naturbaserade |6sningar som férdréjer
vattnets fldde vid exempelvis skyfall och
nederbord.

REKOMMENDATIONER:

Folj kommunens dagvattenpolicy

Undvik att placera byggnader i
lagpunkter

Vattnet bor i férsta hand ledas till
genomsldppliga ytor med véaxtlighet
Vaxtbeklatt tak rekommenderas for
att fordrdja vattnet, ddmpa buller
och binda luftféroreningar. Las mer
pa www.gronatakhandboken.se
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Klimatanpassning - siikra din fastighet
mot ett forindrat klimat

Klimatanpassning innebar att skapa mot-
standskraft och rusta samhallet for ett
férandrat klimat. Redan nu marks effekter-
na av ett féréndrat klimat i form av bland
annat stigande havsnivaer, aterkommande
varmebdljor, 6kad frekvens av skyfall. Detta
kan leda till problem fér invanares hélsa,
sakerhet och ge stora samhallskostnader.

Att klimatanpassa fastigheter ar en fére-
byggande investering som minskar sarbar-
heten for klimatrelaterade handelser.

REKOMMENDATIONER:

Planera for skugga genom att till ex-
empel bevara eller plantera trédd och
vegetation

Installera solavskdrmning pa solsidan
for att minska 6verskottsvarmen pa
sommaren

Omvandla hardgjorda ytor till gronytor
Undvik att bygga i lagpunkter dar risk
finns fér dversvamning
Grundlaggningsniva éver normalvatten-
nivan bor vara minst 2,7 meter

Anvand konstruktionsmaterial som bin-
der kol, exempelvis trékonstruktioner
Placera el-centralen sa att den inte
riskerar att dversvammas

Mer information pa
www.klimatanpassning.se

Fastighetségare har ett ansvar att skydda sin
fastighet och vidta férebyggande atgarder.

Det ar viktigt att komma ihag att om du
som privat fastighetsagare planerar att ge-
nomféra en klimatanpassningsatgard féljer
géllande bestémmelser och undviker att
paverka ndgon annan fastighetsagare eller
verksamhet negativt.

Kartor fér 6versvamning pa www.msb.se
och Lansstyrelsen Stockholm




Energieffektivisera - och spara pengar

Energieffektiva byggnader &r en bra Passiva hus har sma energiforluster och har
investering som inte bara sparar energi en lag energiférbrukning. Fér att minska vér-
utan ocksa pengar och i vissa fall utslapp meforluster i huset &r en god isolering viktigt.
av véxthusgaser. Genom att stélla krav pa

energieffektivitet vid ny- och ombyggna- Producera egen fornybar el med hjalp av
tion sa minskar du dina energikostnader solceller som installeras pa taket. For att ta
langsiktigt. reda pa om du har ett bra sollage kan du

ga in pa: www.danderyd.se/solkarta

REKOMMENDATIONER:

o Folj kriterier for passiva hus pa
www.feby.se
e Anvand takyta och fasad for
solenergiproduktion
e Isolera fonster, vaggar, tak och dérrar
fér att minska uppvarmningsbehovet
o et el @ V/id renovering och energieffektivisering |
/ av kulturhistoriska véardefulla byggnader | ‘%
finns tips fran svenska byggnadsvards-
| féreningen
, e Byt till férnyelsebar energi E\
! o Vilj hdg energiklass fér vitvaror
/ och LED-belysning
e Du kan géra ROT-avdrag fér solceller,
f laddstolpar och system fér lagring av
o egenproducerad elenergi, mer informa-
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Materialval EXEMPEL PA PRODUKTER SOM

R . . AR VIKTIGA ATT KONTROLLERA:

- f()l’ ett glftfl'ltt hem e Tryckimpregnerat tré

¢ Bindemedel och bruk

e Skivmaterial
Vid byggnation har materialvalet en stor e Keramiska varor
betydelse for ménniska och miljé. Materialen e Golvvaror
som byggs in finns kvar under en lang tid, e Isoleringsmaterial
darfor ar det viktigt att undvika material ¢ Innertak- och viggsystem
som innehaller halsoskadliga &mnen. Det o Tatskiktssystem
finns materialdatabaser och miljémarkningar e Fargvaror
som gor det enklare for dig att vélja giftfria e Tak- och viggbeklddnader
material. Till exempel Svanen, EU-blomman, e Dbrrar, fonster och glasvaror
BASTA, ICHB Guide fér byggmaterial, o Elinstallationsmaterial
Folksams byggmiljoguide. o Kemisk-tekniska varor

REKOMMENDATIONER:

e Vilj giftfria och lagemitterande material
och konstruktioner

e Vilj Forest Stewardship Council (FSC)
markta travaror

e Anvand material som finns med i
materialdatabas eller har miljdmarkning !
e Begir bygg- eller miljévarudeklaration " g
som redovisar vilka amnen materialet
innehaller och hur de ska underhallas
e Betrakta 6kad luftfuktighet vid
materialval



12 s

e Tank pa att alltid samrada med kommu-
m nens avfallsenhet pa tekniska kontoret
eller med kommunens entreprenér for
@® avfallshamtning innan du bygger om.

Materialavfall
- villj material med lang hallbarhet

Vid ny- och ombyggnation av fastigheter avfall i flera fraktioner. Exempelvis far inte

férekommer vanligtvis materialavfall. Att tidningar, férpackningar eller farligt avfall,

renovera eller bygga nytt ar en kostsam inklusive elektronikavfall, laggas i den vanliga

investering. Att ha en god planering och soppasen.

hantering av material kan minska kostnader

och avfallsméngderna. Mer an halften av alla hushall i Danderyd
sorterar sitt matavfall vilket skapar miljonytta.

Se till att det finns god plats f6r avfallshan- Genom att sortera matavfall betalar du en

tering som ar dimensionerad efter behovet.  lagre avgift fér avfallshamtningen jamfort

Enligt lag ska avfallslamnaren sortera sitt med om du inte sorterar.

REKOMMENDATIONER:

Se éver utrymmen vid renovering sa
att dessa kan anvéndas mer effektivt
o Valj material som &r enkla att
underhalla och reparera
e Forbered utrymmen for att sortera
avfall i flera fraktioner, till exempel
under diskbéanken
e Tank pa: Platsen fér kérlen, samt végen
mellan ké&rl och sopbilen ska vara hard-
gjord (av till exempel stora tradgards-
plattor, asfalt eller betong) och utan
trosklar, kanter eller andra nivaskillnader.
Dragvégens lutning far inte Sverstiga
1 meters hojdskillnad pa strackan
12 meter (1:12)
e Tank pa: Ett nytt lagkrav innebér att du
som producerar bygg- och rivningsavfall
ska sortera avfallet vid kallan, d.v.s. dar
avfallet uppkommer. Ls mer pa
www.danderyd.se/byggochriv



Biologisk mangfald - en tridgard av liv

Danderyds kommun har ett rikt utbud av
olika naturmiljéer, dar villabebyggelsen
med dess ofta stora och varierande trad-
gardar utgdr en betydande naturmiljé.

En lang rad hotade djur och véxter finns i
dessa miljéer. Hur tradgardar anlaggs och
vilken typ av tradgard man véljer spelar
darfor en viktig roll f6r véxt- och djurlivet.

Att bevara aldre tréd bidrar till att bevara

hotade arter i kommunen. Bade tall och ek
hyser faglar men framférallt séllsynta insek-
ter och vedsvampar. Om naturtomter skots

REKOMMENDATIONER:

Bevara gérna naturpartier pa tomten
och framférallt &ldre trad

Anldgg gérna dngsytor och buskage

i anslutning till centrala grasmattor

Valj véxter som véxer naturligt

i Sverige vid planering

Bygg gérna ett bihotell, fladdermus-
holk eller fagelholk f6r de sma

Tank pa att halften av trédet finns under
mark. Vid grévning vid rétter kan det

vara nédvandigt att gréva for hand for
att undvika skador

Konsultera med en certifierad arborist
om tveksamhet uppstar kring trdd och
anldggningsarbeten

Fo6lj kommunens riktlinjer angaende
fallning av trad. Las mer pa
www.danderyd.se

varsamt eller aterskapas vid anldggningsar-
bete forstarks den biologiska mangfalden.

Det &r viktigt att ga varsamt fram vid an-
ldggning, grédvande och byggande. Det &r
aven mojligt att forbattra forutsattningen
fér biologisk mangfald genom att minimera
hardgjorda ytor och anvénda inhemska
lokala arter fér nyplantering.

GIdm inte bort att trédgarden och naturpar-
tier dven har halsobringande effekt, saésom
minskad stress och framjar fysisk aktivitet.




EKAR | DANDERYD

Kartan visar ekar i Danderyds
bebyggda omrade- de flesta
pa villatomter och i tradgardar.

® Grov aldre ek dver 1 m diameter, minst 40 st

& Aldre ek éver 100 ar, ca 1800 st

+ Ekunder 100 &r, ca 3700 st



a héi en speciell betxde‘lsed =3 *
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Inomhusmiljo - for en god hilsa

Enligt Boverket spenderar vi 90 procent av
vara livinomhus. En del byggnader orsakar
hélsoproblem som gar att atgarda fér att
skapa ett battre inomhusklimat.

Faktorer som kan paverka var hélsa negativt
ar dalig luft, radon, hdga ljudnivaer samt
férekomst av fuktskador och mogel.

REKOMMENDATIONER:

Bygg fuktsakert och med god
ventilation

For att uppna god partikelavskiljning
kan exempelvis byggnaden utrustas
med filter i flaktaggregat

Minska buller inomhus genom att
ljudisolera fénster, vaggar och tak
Anvand byggmaterial som avger mini-
malt med hélso- och miljéfarliga &mnen

Installera solavskdrmning eller

grén fasad

Genomfér radonmétning med hjalp av
méatdosor och fdlj Varldshélsoorganisa-
tionens (WHO) referensvarde for radon
pa 100 Bg/m? luft

En varmare utomhustemperatur och ékad

solinstralning innebar att inomhusklimatet

férsémras. Detta kan ge problem fér aldre,
sma barn och andra utsatta grupper.




Hallbara transporter - en full last

| Danderyds kommun star biltrafiken fér de
storsta utslappen till luften. Luftféroreningar
paverkar manniskors halsa och barn ar
sarskilt utsatta.

| byggskedet finns mdjligheter att samordna
transporter - att transportera en full last
istéllet for flera halv-fulla. Att samordna
transporter kan spara tid, pengar och
minskar utslappen till luften.

Om du behéver en bil ar elbil ett klimat-
smart val. Den basta laddningen fér elbilen
ar hemma, installera laddutrustning eller
férbered genom att dra fram el for att det
ska bli lattare att installera laddutrustning
nér behovet finns.

REKOMMENDATIONER:

e Minimera och samordna transporter

i byggskedet
e Forbered utrymmen for cyklar
¢ Installera laddutrustning eller dra fram
el fér att forbereda installation av
laddutrustning. Mer information om hur
du gor finns pa www.fixaladdplats.se
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Vidare Liisning

SMHI klimatanpassningsportal: Kartunderlag fran

www.klimatanpassning.se Lansstyrelsen Stockholm:
www.lansstyrelsen.se/stockholm/samhalle/

Informationscentrum fér hallbart byggande: planering-och-byggande/klimatanpassning.

www.ichb.se html

Energi- och klimatradgivning: Avfall och sorteringsguide:

www.energiradgivningen.se www.sorab.se/sorteringsguiden

Fixa laddplats: Svensk byggnadsvard:

www.fixaladdplats.se www.byggnadsvard.se

Forum fér energieffektivt byggande: Pa www.danderyd.se hittar du:

www.feby.se e  Riktlinjer for fallning av trad

e Danderyds milj6- och klimatprogram

e  Checklista klimatanpassning
nybyggnation

e  Styrdokument foér vattenhantering

e Solkarta

Grénatakhandboken:
www.gronatakboken.se

Skattereduktion fér grén teknik:
www.skatteverket.se

Oversvamningskartor:
Myndigheten fr samhéllsskydd och beredskap:
www.msb.se

Mer information om varje omrdde i detta informationsblad
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