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Riktlinjer for arbetet mot vald i
nara relationer

Dokumentets syfte

Syftet med riktlinjerna ar att sakerstalla att socialndmndens verksamheter uppfyller de krav
som stalls i forfattningen Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om vald i nara
relationer, HSLF-FS 2022:39.

Dokumentet galler for

Socialnamnden och socialférvaltningen.
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Inledning

Riktlinjerna ger vagledning for handlaggning av och beslut om insatser i drenden dar olika

former av vald i nara relationer aktualiseras.

Eftersom ett drende som omfattar vald i ndra relationer kan férekomma inom alla verksam-
hetsomraden ar det viktigt att det finns forvaltningsovergripande synsatt och utgangs-
punkter. Det ska for alla medarbetare inom namndens forvaltning finnas faststalld
kompetenspyramid om vald i néra relation.

Riktlinjerna lagger grund for enhetliga bedémningsgrunder som garanterar likstallighet och
rattssakerhet for de sokande och en god kvalitet i verksamheten.

Termer och begrepp?

Barn Individ som annu inte fyllt 18 ar

Barn som Barn som har bevittnat vald eller andra 6vergrepp av eller mot nar-
bevittnat vald stdende

Néarstaende Begreppet “narstaende” ar konsneutralt och syftar pa varje person

som den valdsutsatta bedoms ha en nara och fértroendefull relation
till. Det kan handla om saval makar, sambor, pojk- eller flickvanner,
som foraldrar, syskon, barn eller andra slaktingar. Begreppet kan daven
omfatta andra personer som den valdsutsatta har eller har haft en
ndra och fortroendefull relation till. Bedomningen om vem som kan
betraktas som narstaende ska goras utifran familje- och levnads-
forhallanden i det enskilda fallet.

Vald, évergrepp Vald &r ett mangtydigt begrepp som kan handla om brottsliga
garningar som fysiskt vald och sexuella 6vergrepp, men dven hand-
lingar som enligt radande lagstiftning inte definieras som brott, men
som sammantaget kan skapa ett monster av utsatthet, till exempel
nedsattande kommentarer, ekonomiskt utnyttjande, forsummelse och
isolering fran vanner och familj. For att forebygga och upptéacka vald

1 Beskrivningar av termer och begrepp ar hamtade fran Vald i nara relationer — Handbok fér socialtjansten,

hélso- och sjukvarden och tandvarden eller fran Socialstyrelsens termbank.
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samt for att ge ett heltdckande stod till valdsutsatta vuxna och barn
samt till barn som bevittnat vald, kan man ofta behdva ta hansyn till
och beakta handlingar som inte ar brott. Har anvands uttrycket “vald”
som forkortning av ”vald eller andra 6vergrepp av narstaende”.

Hedersrelaterat vald Hedersrelaterat vald och fértryck (HRV) uppstar for att bevara eller
ateruppratta en individs, familjs, sldkts eller annan grupps heder.
Valdet och fortrycket utovas ofta kollektivt eller ar atminstone kollek-
tivt forankrat, och de utsattas familjemedlemmar/narstaende hari
regel en avgorande roll.

Valdsutsatt Den som ar eller har varit utsatt for vald eller andra 6vergrepp av
narstaende.

Valdsutbvare Den som utsatter eller har utsatt annan person for vald eller andra
overgrepp.

Malgrupper for verksamhet enligt riktlinjerna
Malgrupper for den verksamhet som riktlinjerna avser ar

e vuxna som har utsatts for vald i nara relationer
e barn som har bevittnat, upplevt och/eller sjélva har utsatts for vald

e vuxna och barn som har utdvat eller utévar vald i nara relationer.

Socialnamndens ansvar
Socialndmndens ansvar for olika grupper som ar utsatta for vald i nara relationer regleras i

bland annat 4 kap. 1§, 6 kap. 5 §, 13 kap. 1§, 18 kap. 5-8 §§ och 19 kap. 1-3 §§ socialtjanst-
lagen. Bestammelsen omfattar brottsoffer, valdsutsatta kvinnor och barn som utsatts for
brott, barn som bevittnat vald eller andra 6vergrepp av eller mot narstaende.

Socialndmnden har enligt 13 kap. 8 § socialtjanstlagen ocksa ett ansvar for stod for att andra
beteendet hos valdsutovare.

Vagledning for dessa ansvar finns in Socialstyrelsens

e foreskrifter och allmanna rad HSLF-FS 2022:392 om vald i nira relationer

2| HSLF-FS 2025:40 regleras andringar utifran ny socialtjanstlag (2025:400)
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e handbok ”Vald i ndra relationer — Handbok for socialtjansten, halso- och sjukvarden
och tandvarden”

e meddelandeblad “Nya bestammelser om férebyggande av vald i ndra relationer och
om barnfridsbrott”

| allt arbete med valdsutdvare ska sakerheten for de som ar valdsutsatta och deras nar-
staende beaktas sarskilt.3

Barnperspektiv
| enlighet med Barnkonventionen ska det alltid finnas ett tydligt barnperspektiv i alla utred-

ningar, dar barn berors, rérande vuxna som utsatts for vald alternativt vuxna som utdvar
vald.

Na&r en atgard ror ett barn ska barnet fa relevant information och ges mojlighet att framfora
sina asikter i fragor som ror barnet. Barnets asikter och installning ska tillmatas betydelse i
relation till barnets alder och mognad.

Ansvarsfordelning

Samtliga verksamheter inom socialndmndens verksamhetsomrade har ett ansvar for arbetet
med vald i ndra relation, att uppmarksamma, férebygga, stélla fragor om vald och samverka
med ovriga verksamheter for att sdakerstalla att den enskilde far det stod denne ar i behov
av.

Utifran detta ska socialdirektoren faststalla vardera avdelningens ansvar.

Bemyndiganden
Socialndamnden bemyndigar socialdirektoren att faststalla de rutiner som enligt HSFL-FS
2022-39% ska finnas for

1. nar och hur personalen i dess verksamheter ska stalla fragor om vald for att kunna
upptacka
a. valdsutsatta som behover stdd och hjalp,
b. barn som bevittnat vald som behover stéd och hjalp, och

3 Socialtjanstens ansvar - Kunskapsguiden
4| HSLF-FS 2025:40 regleras andringar utifran ny socialtjanstlag (2025:400)
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c. valdsutovare som behover insatser for att andra sitt beteende.

2. hurinformation om att ett barn kan vara valdsutsatt eller kan ha bevittnat vald ska
foras vidare till den del av verksamheten som har ansvaret for att utreda barnets
behov.

3. hur barn ska tas om hand och stodjas av personal med adekvat kompetens om en
foralder har avlidit till foljd av vald.

4. hur skyddade personuppgifter ska hanteras

Socialnamnden bemyndigar socialdirektoren att faststalla var i verksamheten ansvaret for
den interna och externa samverkan ska ligga.

Mal for arbetet med valdsutsatta och valdsutovare

Genom adekvata och effektiva insatser forebygger socialnamnden vald i néra relationer och
motverkar dess konsekvenser. Insatserna riktar sig bade till barn och vuxna som utsatts for
vald av narstaende och till dem som utévar valdet.

Socialndmnden ger alla kommuninvanare som kommer i kontakt med socialférvaltningen
anpassat stod och hjalp mot vald i nara relationer, vare sig man ar den som utsatts for vald
eller den som utdvar valdet.

Maluppfyllelse
Nyckeltal for maluppfyllelse faststalls arligen i verksamhetsplanen.

Kartlaggning och analys
Kartlaggning och problemanalys ska goras vid behov, for att planera och folja upp vilka insat-
ser och atgarder det finns behov av for att sdkerstélla att socialndmndens mal uppnas.

| kartlaggningen ingar att undersdka och folja upp malgruppernas behov liksom utbudet av
insatser for dem. Med syfte att bedoma behov av resurser och eventuella forandringar i
utbudet av insatser.

Samverkan

Socialnamndens insatser for den enskilde ska utformas och genomféras tillsammans med
den enskilde och vid behov i samverkan med andra myndigheter, organisationer och/eller
foreningar. Vid samverkan ska sekretesslagstiftningen alltid beaktas.
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Alla medarbetare inom namndens verksamheter ska utifran behov samarbeta i drenden som
ror vald i nara relationer. Arbetet ska bedrivas utifran de enskildas perspektiv och olika verk-
samheters utredningar och insatser ska samordnas sa att de inte motverkar varandra.

Behov av samverkan finns bade i enskilda drenden liksom pa en évergripande niva.

Alla som lever med vald ska fa stéd och hjalp, bade den valdsutsatta och valdsutévaren. Var
och en ska ha en egen handldaggare. Om insatser ges till flera personer i en familj, ska samt-
liga insatser samordnas. Vid samordningen ska behovet av trygghet och sakerhet hos de
valdsutsatta och de barn som bevittnat vald beaktas.

Vid behov ska samhandlaggning ske, det vill sdga att handlaggare fran olika verksamhets-
omraden ska bedoma en valdsutsatt persons drende utifran sina specifika amnes- och kom-
petensomraden.

Samverkan ska vid behov ske med andra vardgivare, rattsvasende och frivilligorganisationer.
Sadan samverkan ska genomforas i enlighet med de samverkanséverenskommelser och
rutiner som socialnamnden har med andra vardgivare och rattsviasende, for att tydliggora
ansvarsfordelning och hur samverkan ska ske.

Vid behov av insatser fran socialtjanst och halso- och sjukvard ska samordnad individuell
plan upprattas, om inget talar emot det.

Ansvar for samverkan
Socialdirektor har det 6vergripande ansvaret for extern samverkan och fordelar ansvaret for

intern samverkan mellan avdelningschef, enhetschef och gruppchef.

Respektive handldaggare ansvarar for samverkan i det enskilda arendet.

Uppfoljning

Uppfoéljning och aterrapportering till socialndmnd gors i arsredovisningen.

Uppfdljning av extern verksamhet
| det fall skydd och behandling utfors via extern verksamhet har den avdelningen ansvar for

uppfoljning av insatsen. Vid individavtal ska dven kontroll och uppfdljning av att utféraren
foljer de kvalitetskrav som géller genomforas av beviljande avdelning.
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Socialdirektoren ansvarar for att granskning och uppféljning genomfors av verksamheter
som socialndmnden har avtal med, exempelvis genom upphandling eller samverkan.

Aterrapportering till socialndamnd sker framfor allt via &rsredovisning och rapporter vid
omfattande granskningar.

Versionshistorik

Tidigare dokument:

e Riktlinjer for handldaggning av drenden avseende vuxna som utsatts eller utévat vald i
nara relationer — for Danderyds socialkontor, SN 2016/0066. Antagen av social-
namnden 2016-04-07

e Handlingsplan for arbetet mot vald i nara relationer — Socialkontoret Danderyds
kommun SN 2016/0075, senast reviderad i namnd 2017-05-08.

Dessa upphor att galla da aktuell riktlinje SN 2025/0148 faststalls.
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