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Upphavande av avradan fran besok vid sarskilda
boenden for vard och omsorg for dldre samt beslut om
rutiner for besok vid sadana boenden

Beslut

Med stod av 6 kap. 39 § kommunallagen och punkten G 1.3 i social-
ndmndens delegationsordning fattar socialndmndens ordférande foljande

beslut.

Socialndmnden upphéver beslutet den 12 mars 2020 om att starkt avrada
fran besok pa kommunens sirskilda boenden. For besok ska i stéllet
foljande rutiner iakttas.

I

Besokare ska halla fysisk distansering och iaktta god handhygien.
De ska vid ankomst tvitta hinderna med tval och vatten, alternativt
anvédnda handsprit. Vid behov ska handhygienrutinerna upprepas
under det att besoket pagar.

Vuxna ansvarar for att barn foljer restriktionerna om fysiskt avstand
och handhygien.

Specifika anvisningar om social distansering och handhygien som
verksamhetschef ger i det individuella fallet ska foljas.

Besokare far inomhus vistas endast i den boendes ldgenhet, inte i
gemensamma utrymmen. De gemensamma utrymmena maste kunna
anvindas av 6vriga boenden samt vard-och omsorgspersonal, utan
risk for att fysisk distansering inte kan upprétthéallas.

For att forhindra att det blir for manga besokare samtidigt och for att
kunna uppritthalla fysisk distansering inom boendet ska bestkare
anmadla sitt besok till av ansvarig chef utsedd funktion. I anméilan ska
anges tidpunkt och det antal personer som ska bestka den boende.
Bedomer de ansvariga for boendet att det inte gar att iaktta
anvisningarna om fysisk distansering och handhygien, ska en annan
tidpunkt for besoket bokas sa néra i tid som den 6nskade tidpunkten
som mojligt.

Besokare ska vara friska frén covid-19 symptom eller andra infekt-
ioner.

Vid lokala utbrott av covid-19 kan besoksrutinerna komma att dndras.
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Skal for beslutet

Regeringen forldngde den 21 augusti 2020 det den 1 april 2020 inférda
besoksforbudet vid dldreboenden till och med den 30 september 2020.
Beslutet grundar sig pé att forutséttningarna har foréndrats sedan
besoksforbudet infordes. Idag har smittspridningen pé dldreboenden néstan
upphért och smittspridningen i samhéllet &r mindre dn nér besoksforbudet
infordes. Kunskapsldget om covid-19 har forbittrats och verksamheterna har
haft tid att arbeta med rutiner for att minska risken for smittspridning.

Besoksforbudet triadde i kraft den 1 april 2020 som en atgérd for att
begrinsa smittspridningen av covid-19. Det har for ménga varit en péfres-
tande tid och inneburit stor saknad och léngtan efter att fa triffas. Det &r
forstieligt att manga nu planerar for besok till det sdrskilda boendet. Sam-
tidigt 4r det viktigt att kénna till att skyldigheten kvarstér for var och en att
genom uppmirksamhet och forsiktighetsatgérder medverka till att forhindra
spridning av covid-19 enligt smittskyddslagen. Det géller dven for de
boende sjdlva och deras besokare.

Socialndmnden hade innan det nationella besoksforbudet infordes tills
vidare beslutat om en stark avradan fran besok vid kommunens &ldre-
boenden. Detta beslut behover inte finnas kvar och upphévs dérfor. For att
verksamheterna ska kunna mota behovet av besokande och samtidigt inte
riskera smittspridning av covid-19 behdvs dock vissa restriktioner och for-
hallningssitt i form av rutiner. Socialndgmnden beslutar dérfor infora rutiner
som ska styra antalet samtida besdk och att besdk ska ske i de boendes egna
ldgenheter. De gemensamma utrymmena behovs for dem som ska rora sig
mellan olika delar av dldreboendet. Rutinerna omfattar ocksa social distan-
sering och handhygien.

Socialnamndens ritt att fatta beslut om rutiner av denna typ framgéar av
forarbetena till smittskyddslagen. Regeringen har dér uttryckt att
institutioner som drivs i allmén regi (sasom sérskilda boenden) har
mojlighet att sjdlva besluta om inskrankningar av smittskyddsskél. Enligt
regeringen torde detta flja av myndigheternas allménna ansvar for den
verksamhet de bedriver .

Bradskande beslut

Beslutet fattas av socialndmndens ordforande med stdd av reglerna i 6 kap.
39 § kommunallagen och punkten G1.3 i socialndmndens delegations-
ordning. Ndmndens nistkommande sammantrade kan inte avvaktas da
beslutet maste fattas innan Regeringens beslut att upphiva det nationella
beslutet om besok vid sirskilda boenden for dldre, tréder i kraft. Beslutet har

! Prop. 2003/03:158 s. 85, Extraordinéra smittskyddsdtgarder
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inte kunnat fattas tidigare d& de ansvariga statliga myndigheterna inte
utfardade siga regelverk forrédn kort efter regeringens beslut.

arina Erlandsson
Socialndmndens ordforande

Expedieras
Samtliga chefer inom kommunens sirskilda boenden for dldre



